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Navigazione





Obiettivo corretto?



• Migliorare risultati clinici e funzionali

• Ridurre tasso di insoddisfazione (15-20%)

Obiettivi

Personalizzazione



Pressione Mediale = 50 ± 20 libbre

Differenza intercompartimentale 15 ± 5 libbre

Pressione laterale =  35 ± 20 libbre

10° - 45° -90°

Sensori



CINEMATICA



Laser e Mascherine personalizzate 3D

DINAMICA



Chirurgia Robotica



vantaggi?
• Maggiore Accuratezza e  Precisione nelle resezioni
• Miglior posizionamento e all’allineament dell’impianto
• Valutazione e Quantificazionedel bilanciamento
• Minor danno tissutale
• Raccolta dati

svantaggi?
• Aumento durata intervento
• Costi
• Curva di apprendimento
• Limitata eivdenza . No outcome a lungo termine

Chirurgia Robotica



Chirurgia Robotica

• Outcomes migliori?

• Riduzione insoddisfatti? (15-20%)

???Non c’è superiorità!



Valutiamo bene i nostri pazienti?

• Chirurghi hanno tutti gli stessi obiettivi?

• Scale di valutazione migliori?



There is a need

to make the evaluation easier, in real time, and interactive

between individuals, clinicians, and care providers 



Cosa può aiutarci a raggiungere questi bisogni?



…i Dati



Interested in learning more about this program?

Contact your Zimmer Biomet Sales Associate to 

learn more.

mymobility

Un sistema digitale di gestione delle 
cure che utilizza iPhone e Apple 
Watch* che consente al Team di Cure 
di:

• Fornire un supporto e guidare i 
pazienti durante il percorso di cura

• Monitorare dati oggettivi pre – post – 
intra operatori

Monitoraggio Digitale
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Piani terapeutici

Piani terapeutici disponibili
• Protesi totale del ginocchio
• Protesi monocompartimentaledel ginocchio

Caratteristiche dei piani terapeutici

• Messaggi con istruzioni e contenuti formativi
• Raccolta dei PROMs*: KOOS PS, EQ-5d-5L, VAS 

per il ginocchio di Oxford, NRS
• Video sugli esercizi per il paziente con audio in 

lingua locale
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Pre-op….

Post-op



Quali aspetti posso ver condizionato questo cambiamento positivo nello stato di salute. Cosa avvia il cambiamento

- Compilando I PROMs il paziente riflette sul suo stato di salute

- Se gli score sonon critici bisogna contattare il team di cura

- Cambiamento avviato dai dati condivisi con I pazienti o con I medici
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Tutti questi dati a cosa ci servono?

• Monitorare i nostri pazienti
• Ottimizzare
• Prevedere «Eccezioni» individuate da WalkAI:

- Dolore e assunzione di oppioidi
dolore >7 o dichiara di prendere più farmaci del previsto

- Velocità di camminata ridotta
rilevata tramite smartphone o wearable

- Velocità di camminata prevista 
L’IA rileva se la camminata del paziente a 90 giorni post-operatori 
è inferiore al 15° percentile della coorte di appartenenza



La signora Angela
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Integrazione dei dati intraoperatori



Si possono migliorare gli outcomes?



32

PROMs superiori a 1 anno nei pazienti seguti con monitoraggio digitale

Compilando e visionando il PROMs digitale:

• Il paziente riflette sul suo stato di salute

• Consapevole che se lo score è critico →consultare team di cura

• Si traducein un  controllo clinico e in un trattamento tempestivo
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Quale è la naturale evoluzione?





Il presente è gia futuro

IA e AVATAR

• Accesso ai dati

• Risponde alle domande

• Riconosce espressioni e reazioni del paziente

• Rassicurante

• Valuta progressi riabilitazione

• Realtà virtuale, termal scan,drone, scarpe con sensore



Smart Implants

Impianti intelligenti caratterizzati da dispositivi integrati in grado di 

fornire informazioni circa la cinematica delle protesi articolari, l’usura, 

l’ allentamento meccanico, la presenza di infezioni e la consolidazione

delle fratture dopo l’osteosintesi



Realtà Aumentata



• CRITICI, DETERMINANTI,VALUTARE GLI SCOPI

• PERONALIZZAZIONE

• MONITORAGGIO DIGITALE

• PAZIENTE Più SICURO E Più COINVOLTO

• INTERVENIRE TEMPESTIVAMENTE

• DATI→PREVENIRE, STUDIARE E OTTIMIZZARE

La parte più importante della nostra trasformazione digitale è

cambiare il nostro modo di pensare

…IN CONCLUSIONE



“Il cambiamento è la legge della vita 
e chi guarda solo al passato o al presente è certo di 

non vedere il futuro”

John F. Kennedy


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24
	Diapositiva 25
	Diapositiva 26
	Diapositiva 27
	Diapositiva 28
	Diapositiva 29
	Diapositiva 30
	Diapositiva 31
	Diapositiva 32
	Diapositiva 33
	Diapositiva 34
	Diapositiva 35
	Diapositiva 36
	Diapositiva 37
	Diapositiva 38
	Diapositiva 39

